
 

 
 

Ruta 2: NAVARRA Y ARAGÓN. LA RUTA ÍBERA: UN MUNDO ENTRE EL EBRO Y LOS PIRINEOS 
 

IES VALLE DEL AZAHAR(CÁRTAMA) -  IES ALPAJÉS (ARANJUEZ) 

Domingo 26 de octubre- sábado 1 de noviembre  

Desde el antiguo reino de Navarra descubriremos un conjunto de ricas tradiciones culturales junto a 
ecosistemas y espacios naturales únicos. Acompañados por el río Ebro conoceremos la vida de las regiones 
que baña y aprenderemos conociendo su historia y vislumbramos un paisaje excepcional que sorprenderá 
por sus impresionantes contrastes. 

 
 
Domingo 26 de octubre:  
¡EXPECTACIÓN Y MUCHA ILUSIÓN ANTES DE EMPEZAR! 
¡Se nota que este alumnado viene con ganas! Al fin empieza la ruta y hemos podido ponernos caras y 
nombres. Hemos hecho buenas migas enseguida y eso no hace más que aumentar la ilusión que nos hace 
compartir este viaje. Además hemos tenido unas exposiciones de centros y zonas muy bonitas y 
elaboradas. Hoy nos vamos a la cama cansados y cansadas por los largos viajes pero expectantes y 
emocionadas por lo que nos espera en estos días. 

https://rutascal.es/rutas/r2/


 

 
 
 
 
Lunes 27 de octubre:  
PAMPLONA: CIUDADELA, TOROS E HISTORIA 
 
Recorriendo las calles por las que las personas corren delante de los toros en los San Fermines, hemos ido 
descubriendo los rincones de Pamplona: sus plazas y calles emblemáticas, su palacio y catedral, sus 
fuertes y ciudadela… También hemos conocido sus tradiciones así como los debates sociales que existen 
sobre ellas en la actualidad. Yh a aparecido la primera de nuestras anfitrionas, la reina Margarita de Navarra 
que gobernó en la Baja Navarra en la época de los Reyes Católicos. 
 

 

 
 
 



 

 
 
 
NOS SUBIMOS AL ESCENARIO EN LA ESCUELA DE TEATRO DE NAVARRA 
 
Para acabar la mañana hemos visitado la Escuela de Teatro de Navarra, donde nos han contado todos los 
entresijos del mundo de la actuación en vivo, nos han enseñado los rincones menos visibles del teatro y nos 
han propuesto algunos juegos y dinámicas para vivirlo en primera persona. Han sido ejercicios de 
movimiento, percepción e interacción con los compañeros y compañeras muy divertidos y entretenidos. ¡nos 
hemos reído mucho! 
 

 
 



 

 
 
DROGAS: CEREBRO Y SOCIEDAD 
 
En el Museo de Ciencias de la Universidad de Navarra hemos explorado la exposición “Drogas: cerebro y 
sociedad”, en ella nos han explicado los principios activos y sustancias que componen las drogas así como 
sus efectos y las consecuencias sociales. Además hemos podido experimentar con componentes y 
reactivos y visualizar una peli documental sobre una de nuestras anfitrionas: la anatómica y neurocientifica 
que descubrió la plasticidad del cerebro: Marian Diamond. 
 

 
 
 
 



 

 
 
Martes 28 de octubre 
BARDENAS REALES: REALMENTE ALUCINANTES 
 
Primero con un poco de frío y después con un poco de calor, hemos paseado por las Bardenas Reales 
aprendiendo como se formaron estas formaciones rocosas tan características con la erosión del viento y la 
lluvia y como irá desapareciendo hasta dejar de ser reconocible. Hemos podido hacernos una foto en el 
famoso Cabezo Castildetierra, la chimenea de hadas más conocida del Parque Natural que, tristemente, en 
menos de 50 años ya no estará, y también descender al fondo del Barranco de las Cortinas. 
 

 

 

UN PALACIO DE ENSUEÑO EN OLITE 
Para finalizar la mañana hemos recorrido los entresijos del Palacio de Olite, una construcción hecha al 
capricho de Carlos III. Este monumento arquitectónico está reconstruido emulando toda la belleza y 
grandiosidad que debió alcanzar en su momento. Hemos tenido la suerte de poder recorrer todas sus 
plazas, pasillos, torres y jardines. Ha sido tan fácil imaginar que éramos de la nobleza o de la realeza entre 
estas paredes… 
 



 

 
 
ECOMUSEO, ABEJAS Y DEPORTES RURALES 
 
Esta tarde hemos tenido el privilegio de conocer el alucinante ecomuseo Valdorba en Orisoain. De la mano 
de la encantadora familia que lo ha creado, hemos hecho funcionar un pozo de agua con noria, hemos 
convertido labores de campo en divertidos juegos y hemos aprendido muchísimo sobre la interesante y 
curiosa vida de las abejas así como del proceso de producción de miel, cera, propóleo … Todo un mundo 
por descubrir en las vidas campesinas que nos precedieron. 
 
 

 



 

 

VELADA DE SOBREMESA 
Hay quien ha caído rendido, hay quien ha caído pachucho, pero también hay quien tiene ganas de seguir 
divirtiéndose y jugando con las nuevas amistades que se están creando en este viaje. Además se iban 
acumulando las ganas de buscar un rato para este juego que ha traído uno de los centros y qué mejor lugar 
que aquí, qué mejor momento que ahora. 

 

Miércoles 29 de octubre 

DISFRUTANDO DEL CLIMA NORTEÑO EN LA FOZ DE LUMBIER 

Hoy hemos recorrido la Foz de Lumbier, un desfiladero impresionante, en una típica mañana lluviosa de los 
climas del norte. Aunque los buitres, al igual que nuestro grupo, buscaban refugio, hemos podido observar 
algunos ejemplares. Además el otoño estaba encendido y vibrante a nuestro alrededor ofreciéndonos un 
paisaje impresionante. 

https://rutascal.es/disfrutando-del-clima-norteno-en-la-foz-de-lumbier/


 

 
 
CANFRANC: COMERCIO, GUERRA Y LIBERTAD 
 
Hoy hemos visitado la estación internacional de Canfranc, conociendo su historia y papel en las 
comunicaciones europeas. Actualmente no se puede visitar el interior pues ha sido remodelado como hotel. 
Pero con las explicaciones de nuestra guía hemos podido imaginar a la perfección como fue esta grandiosa 
estación, lo que significó para su época y su importante papel en la guerra. 
 

 



 

 
 
CUEVA DE LAS GÜIXAS ¿HABAS O BRUJAS? 
 
Esta tarde hemos explorado La Cueva de las Güixas, donde unas guías nos han explicado las diferentes 
formaciones rocosas del interior, algunas de ellas tan curiosas como bonitas: las cortinas, chimeneas, 
columnas… Hemos tenido que ir con cuidado y en silencio ya que en ellas viven nuestros queridos amigos 
los murciélagos y por nada del mundo querríamos perturbarles. 
 
 
 

 
 
VELADA DE JUEGOS 
 
Después de un día de campo lluvioso y frío hemos podido aterrizar en el albergue y empezar la aventura de 
las duchas. Después de cenar aun había cola para terminar de ducharse todo el mundo asique lo hemos 
intercalado con noche de juegos de mesa en la sala más calentita del albergue. 



 

 
 
Jueves 30 de octubre 
 
OTOÑO ENTRE MONTAÑAS EN ORDESA 

Hoy ha amanecido un soleado dia otoñal perfecto para visitar el Parque Nacional de Ordesa y Monte 
Perdido, en el cual hemos realizado la ruta de las cascadas. Subiendo y bajando entre arboles, rios, 
cascadas, rocas y troncos, no sólo nos han impresionado los saltos de agua: los colores del otoño tan 
encendidos y brillantes nos han sobrecogido con su belleza. Una travesía inolvidable. 
 
 

 
 
TEATRALIZANDO EL MUSEO DE CUENCA 
 
La visita al Museo de huesca nos ha sorprendido tanto como nos ha divertido. Las fantásticas guías que nos 
han acompañado a conocer sus salas, nos han invitado a teatralizar todas las leyendas e historias que en 
ellas se cuentan. Disfrazandonos, actuando, aprendiendo y, sobre todo, riendo, se nos ha pasado la tarde 

https://rutascal.es/otono-entre-montanas-en-ordesa-2/


 
volando. Nos quedamos con las ganas de conocer el resto de salas del museo, más aún si nos las enseñan 
de esta forma tan entretenida. 
 

 
 
VELADA COOPERATIVA 
Esta noche hemos disfrutado de una divertida velada de juegos cooperativos con los que hemos puesto el 
cuerpo en acción y hemos aprendido a organizarnos, a tenernos en cuenta, hemos reflexionado sobre las 
consecuencias que tienen nuestras acciones sobre la sociedad y el resto de las personas, y sobre todo nos 
hemos divertido mucho. 

 
 
Viernes 31 de octubre 
 
BELCHITE: CONFLICTO ARMADO Y MEMORIA 
 
 
Hoy hemos recorrido las calles y plazas del viejo Belchite, un lugar que nos recuerda lo devastadoras que 
son las guerras y cuánto sufren las personas que les tocó vivirla, como en este caso ocurrió con la Guerra 
Civil española. Las personas afectadas pierden seres queridos, propiedades, casas, los pueblos que les 
vieron nacer y crecer e incluso la vida. Como ha dicho la guía al finalizar la visita, citando a los propios 
supervivientes de esta tragedia: «que vuestros ojos no tengan que llegar a ver lo que vieron los nuestros». 



 
 

 
 
 

 
 
PARTICIPACIÓN DEMOCRÁTICA 
 
Después del recorrido por Belchite, hemos realizado una actividad para reflexionar sobre la relación entre la 
participación democrática y las guerras. A través de una dinámica hemos ido debatiendo sobre diferentes 
aspectos de la guerra, la sociedad y cómo se puede favorecer, evitar o retrasar la aparición de nuevos 
conflictos bélicos entre países, dentro de nuestro país, entre personas. 
 



 

 
 
JOTAS ARAGONESAS: TRAJES, BAILES Y TRADICIÓN 
Hemos finalizado la tarde y las actividades de la ruta con un divertido taller de introducción a las jotas 
aragonesas. En él hemos aprendido sobre los trajes, los usos y materiales de los mismos y sobre todo nos 
hemos movido y hemos sudado de lo lindo tratando de aprender la versión fácil de unas pocas coplas. Al 
margen de los resultados nos hemos divertido muchísimo y se nos ha quedado un inmejorable sabor de 
boca. 
 

 
 
UN HALLOWEEN DE DESPEDIDAS 
En esta ruta hemos tenido una despedida muy especial: aprovechando que coincidía con Halloween nos 
hemos puesto nuestros más terroríficos disfraces y hemos saltado a la pista a darlo todo. Después hemos 
hecho las menciones especiales al fabuloso equipo de profesorado al que estaremos eternamente 
agradecidas y al maravilloso grupo de jóvenes que han hecho que todo el trabajo que hay detrás de estas 
rutas merezca la alegría. ¿Quién dijo que las despedidas tenían que ser tristes? Nos llevamos el corazón 
cargado de recuerdos y sonrisas. Hasta siempre. 
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